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GAZZETTA DI MANTOVA

WELFARE AL FEMMINILE

Riparte il progetto Milena
per donne in cerca dilavoro

Che lavoro mi piacerebbe fa-
re? Che competenze ho? Il
punto di partenza é la cono-
scenza di sé, prendere co-
scienza delle proprie capaci-
ta e aspirazioni, sapere valo-
rizzare i propri talenti. Il pro-
getto Milena “Ri-partire da
sé”, welfare al femminile,
pud aiutare a trovare non un
lavoro qualsiasi ma quello su
misura per te. Non & un’offer-
tadilavoro, maunaiutoaca-
pire quali sono gli strumenti
giusti per trovarlo: per esem-
piocome scrivere e inviare un
curriculum o come affronta-
re un colloquiodilavoro. Che
disolito, quando siperdeil la-
voro - o lo si cerca da tanto
tempo invano - puo essere
bassa e la volonta di mettersi
in gioco limitata. Fare grup-
poeimparare I'arte di propor-
siperottenere cio che sivuole
rafforza la spinta motivazio-
nale. Per chi frequenta il cor-
so di 10 incontri - nella sala
Peppino Impastato (delle Co-
lonne) al Centro Baratta, il
primo incontro e il 16 marzo
dalle 15 alle 18.30, 'ultimo/l
18 maggio - la percentuale di
successo puo essere alta. Nel-

le tre edizioni passate oltre il
50% delle partecipanti ha tro-
vatolavoro. Il progetto e rivol-
to alle donne disoccupate o
inoccupateche voglionolavo-
rare, residenti nei 15 comuni
del Distretto di Mantova. Per
informazioni contattare la
Cooperativa sociale Centro
donne (3899151596, email
info@centrodonnemanto-

va.it). Dopoicolloqui 15 don-
ne saranno scelte per forma-
re il gruppo che partecipera
al percorso. Alla presentazio-

Lapresentazionedella nuova edizione del progetto Milena

ne del progetto ieri a Palazzo
di Bagno sono intervenute la
consigliera provinciale dele-
gata all'Istruzione, formazio-
ne, lavoro e pari opportunita
Francesca Zaltieri, la presi-
dente della Cooperativa Cen-
tro donne Claudia Forini e la
psicologa Cristina Ferrari
(conduttrici del percorso for-
mativo), Giulia Anzani di Glo-
bal Thinking Foundation e il
dirigente provinciale Rober-
toPiccinini.—
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