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su di loro E Global Thinking
Foundation è accanto alle
donne per supportarle nel
rilancio Di Content Team
18/12/2020 Courtesy Photo
GTF Uno studio del World
Economic Forum conferma
che sono le donne a pagare
il prezzo più salato per la
pandemia  che  s t i amo
vivendo, aggiungendo però
che la ripresa non potrà che
puntare proprio su di loro,
in termini sia occupazionali
che di rilancio sociale. In
q u e s t o  s c e n a r i o  l e
competenze economiche
delle donne sono cruciali
perché come affermato da
Claudia Segre, Presidente
Global Thinking Foundation:
"Durante questo periodo in
cui ci viene chiesto di stare
a casa il più possibile a
causa  de l l ' emergenza
Coronavirus, siamo ancora
p iù  espos t i  a  no t i z i e
riguardanti le disposizioni
economiche prese  da i
Governi e gli effetti che

questa emergenza sta
a v e n d o  s u i  m e r c a t i
finanziari. Crescono quindi
la necessità e la volontà di
avere  una formaz ione
adeguata e delle basi più
sol ide per capire cosa
accade intorno a noi. Anche
il mondo del lavoro e della
scuola sta cambiando e si
sta prendendo sempre più
coscienza dell'esigenza di
un adeguamento de l la
proposta formativa. In Italia
resiste un gap culturale,
consideriamo le materie
finanziarie come un affare
da 'uomini'. Ma il problema
può essere superato, anche
grazie alla digitalizzazione.
Oggi le donne hanno mille
canali per informarsi, ed è
bene che inizino a farlo
perché ciò le rende più
autonome e meno fragili".
Claudia Segre, Presidente
Global Thinking Foundation
Courtesy Photo Global
Thinking Foundation è qui
che interv iene propr io
Global Thinking Foundation,
l 'associazione no profit
fondata nel 2016 da Claudia
Segre, con la missione di
promuovere l'educazione
finanziaria per tutti. Perché
essere più consapevoli e
indipendenti si può. Related
Story Claudia Segre, "La
mia stor ia"  L ' indagine
condotta dalla Fondazione
evidenzia numeri desolanti.
Quasi il 50% delle donne
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italiane non sa quanto costa
un conto corrente e il 14%
non ne ha uno, nemmeno
c o i n t e s t a t o .  I l  6 8 %
possiede dei risparmi, ma il
56% li lascia sul conto
corrente perché non sa
come investirli e il 19% li
tiene addirittura in casa.
Anche dal punto di vista
assicurativo e previdenziale
l a  s i t u a z i o n e  n o n  è
m ig l i o r e :  i l  21% de l
campione ignora cosa sia la
previdenza complementare
e quasi la metà (45%) non
ha alcuna forma di tutela
ass icurat iva contro gl i
imprevisti. E l ' indagine
evidenzia anche come il
3 4 %  d e l l e  d o n n e
intervistate che hanno un
partner, hanno un'idea solo
approssimativa di quanto
guadagni. Questo scenario
conferma quanto ci sia da
fare nel nostro Paese in
termini di alfabetizzazione
finanziaria al femminile e
quanto la mission di Global
Thinking Foundation sia
importante. Le att iv ità
messe a disposizione da
Global Thinking Foundation
p r e v edono  un ' o f f e r t a
modulare di corsi fruibili sia
via audio che video, oltre
che all'interno delle aule
v i r t u a l i ,  c on  ben  24
argomenti sul mondo del
l a v o r o ,  d e l  f i s c o ,
de l l ' e conomia  e  de l l a
finanza, a cui si affiancano
le tematiche di educazione
finanziaria già sviluppate
nel  Progetto Donne a l
Quadrato, per una didattica

a distanza snella e attuale.
D o n n e  a l  Q u a d r a t o
Courtesy Photo Global
Thinking Foundation D2 -
Donne al Quadrato è uno
dei progetti più importanti
della Fondazione nato due
anni fa per aiutare le donne
a  e m a n c i p a r s i  n e l l a
g e s t i o ne  d e l  d ena r o .
Attraverso lezioni frontali e
online - affiancate da azioni
di mentorship - ha visto
coinvolte oltre 45 volontarie
c e r t i f i c a t e  A I E F
(Assoc iaz ione  I ta l i ana
Educatori Finanziari), una
vera e propria Task Force
presente in modo capillare.
Si tratta di donne che
aiutano altre donne: Donne
x le Donne, ecco spiegato il
nome. Le docenti, forti della
loro esperienza, offrono le
l o r o  c o n o s c e n z e  e
competenze gratuitamente
e in tutta Italia, a beneficio
di altre donne che vivono
un momento di difficoltà
legato alla crisi economica,
che affrontano situazioni
familiari complesse, che
vogliono assumere un ruolo
da protagoniste consapevoli
rispetto alle proprie scelte
di vita, che desiderano
rimettersi in gioco sul piano
professionale. Il corso ha
tre livelli: quello Base sulla
g e s t i o n e  d e l  b u d g e t
familiare, il conto corrente e
le scelte previdenziali più
semplici, l'Avanzato sulle
competenze digital i ,  la
gestione degli investimenti
e del la previdenza più
c o m p l e s s a ,  e  i l

Professionale per chi vuole
ap r i r e  un ' a t t i v i t à .  I l
progetto, che ha visto
coinvolte più di  1.700
donne partecipanti per circa
6 8 5  o r e  d i  c o r s i  d i
formazione, è diventato
interamente digitale. Le
partecipanti sono immerse
in vere e proprie aule
virtuali: basta un click alla
piattaforma Zoom e le
d o c e n t i  a r r i v a n o
direttamente nelle loro
case. ISCRIVITI L' impatto
sociale del percorso Donne
a l  Q u a d r a t o  è  s t a t o
misurato, in collaborazione
con ALTIS, l'Alta Scuola
I m p r e s a  e  S o c i e t à
dell'Università Cattolica del
Sacro Cuore, attraverso un
questionario somministrato
alle partecipanti ai corsi
nell'anno 2019/2020 in due
momenti: all'inizio del corso
e  a  poch i  mes i  da l l a
conclusione dello stesso. I
risultati sono stati davvero
pos i t i v i :  i l  benesse re
finanziario delle partecipanti
ai corsi è cresciuto del 5% e
questo dato si riflette in un
miglioramento del contesto
macroeconomico (+6%), in
un potenziamento degli
a spe t t i  i nd i v i dua l i  d i
benesse re  f i nanz i a r i o
(+5%) e in un incremento
di conoscenze (+10%) che
ha po i  comportato un
miglioramento degli aspetti
legati a personalità (+5%),
a t t i t u d i n i  ( + 5 % )  e
comportamenti (+4%). In
particolare, è migliorata la
consapevolezza rispetto ai
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debiti (+21%), il controllo
dell'impulsività (+10%) e la
capacità di monitorare le
p rop r i e  spese  (12%) .
L'unico aspetto che ha
registrato un trend negativo
è quel lo del la paura e
preoccupazione riguardo
alla situazione finanziaria
del futuro prossimo (-9%),
f o r s e  c a u s a t o
d a l l ' i n c r e m e n t o  d i
c o n s a p e v o l e z z a  e
conoscenze. #GLTAcasa Il
progetto - interamente
digitale - è rivolto a donne,
adu l t i  e  f am ig l i e  pe r
spiegare a tutti i principali
argomenti economico -
finanziari attraverso una
serie di attività coinvolgenti
e gratuite che sarà possibile
svolgere comodamente da
casa. Ventisette podcast,
raccolt i  in due playl ist
"Come si evolve l'economia
ai temi del Covid 19" e
"Green economy e ripresa
sostenibile", che è possibile
a s co l t a r e  su  Spo t i f y ,
Spreaker, Google Podcasts
e Apple Podcast. Ai podcast
sono affiancati dei veri e
propri webinar, dei seminari
su web, che offrono la
possibil ità di interagire
"live" con l'esperto. Di cosa
si parla? Di ciò che spesso
si sente al telegiornale ma
che non si comprende: dal
QE al MES passando per i
beni rifugio e le modalità
per sospendere le rate del
mutuo. Ma non solo, anche
tutto ciò che riguarda il
mondo del lavoro e della
scuola: dalla didattica a

distanza allo smartworking,
f ino a l la  te lemedic ina.
ASCOLTA  I  PODCAST
FamilyMI La piattaforma
digitale per famiglie che
of f re  la  poss ib i l i tà  d i
m i s u r a r e  l e  p r o p r i e
competenze e imparare a
p i a n i f i c a r e  i l  b udge t
famigliare attraverso un
calcolatore ad hoc. Related
S t o r y  I n d i p e n d e n z a
economica = libertà per le
donne APP Consapevoli &
Ind ipendent i  Cour tesy
Photo Globa l  Th ink ing
F o u n d a t i o n  L ' A P P
Consapevoli & Indipendenti
- la prima in Italia contro la
violenza economica - dà
accesso agli esercizi online
d e l  G l o s s a r i o  d i
alfabetizzazione finanziaria,
a i  consig l i  per gest i re
consapevolmente i propri
risparmi e alle regole per
riconoscere e prevenire
l 'abuso economico, per
formarsi e informarsi in
autonomia. Attraverso l'app
si  ha l ibero accesso a
contenuti di economia e
finanza e ai video tutorial
Fami lyMI,  ed è  anche
poss ib i le  tenere sot to
controllo le spese con il
ca lco latore del  budget
famil iare, consultare i l
calendario per partecipare
ai corsi gratuiti e agli eventi
della Fondazione in tutta
Italia e leggere i consigli
p e r  g e s t i r e
consapevolmente i risparmi
e  p r e v e n i r e  l ' a b u s o
economico. SCARICA L'APP
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