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Oggi penultima lezione della scuola politica di Prime minister Rieti
“Che cos’¢ 'amor”, viaggio
nell’educazione sentimentale

RIETI

Bl Con titolo evocativo “Che cos’e
I"'amor” si terra oggi a Rieti, la penul-
tima lezione di Prime Minister Rieti,
Scuola di Politica per giovani donne
al suo esordio in citta dopo diverse
esperienze nei pitl importanti capo-
luoghi italiani. In occasione della
Giornata internazionale per I’elimi-
nazione della violenza contro le
donne I'appuntamento del fine setti-
mana con Prime Minister Rieti arri-
va per aprire gli orizzonti sul tema
dei diritti e degli stereotipi, propo-
nendo alle studentesse un viaggio
nell’educazione sentimentale.

A guidarle, esperte del settore negli
ambiti pit svariati e fondamentali
alla crescita individuale di ogni don-

na. Ci saranno, infatti, Claudia Se-
gre, presidente Global Thinking
Foundation; Elisabetta Aldrovandi,
garante per la tutela delle vittime di
reato - Regione Lombardia; Elisa
Garfagna, voice designer e la psico-
terapeuta Valeria Natali che curera
il learning corner insieme ad Annali-
sa Bizzarri, anestesista rianimatrice
nonché alla progettazione della le-
zione con Valentina Mercuri.

Identita e sessualita, lotta alle vio-
lenze e cura di sé, saranno focus
principali di un percorso che tocche-
ra con Claudia Segre, che & vi-
deo-coaching formativo e aspirazio-
nale, anche la questione dirimente
dell'indipendenza economica qua-
le valore sociale non negoziabile. “Il
seme dell'indipendenza economica

Prime minister Claudia Segre, presidente Global
Thinking Foundation, sara una delle ospiti presenti

-dice Claudia Segre- accresce il sen-
timento di liberta, di poter cammi-
nare con le proprie gambe”. L'alfa-
betizzazione finanziaria e 'etica del
lavoro, dunque, come risorse impor-
tanti contro retaggi culturali e vio-
lenze che toccano sempre di pit
ogni sfera della persona e troppo
spesso la vita delle donne.
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